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14-sep
TRITURADO de patata con verduras de

temporada

Cereal (judia verde)

Proteina (pollo)
Fruta triturada
21-sep

TRITURADO de patata con verduras de
temporada

Legumbres (lenteja)

Proteina(huevo)
Fruta triturada

28-sep
TRITURADO de patata con verduras de
temporada

Cereal (pasta)

Proteina (pollo)

Fruta triturada

COLEGIO MIRALMONTE

TRITURADO
08-sep

TRITURADO de patata con verduras de
temporada

Cereal (arroz)

Proteina (pescado)
Fruta triturada

15-sep
TRITURADO de patata con verduras de

temporada

Legumbres (garbanzo)

Proteina (pescado)
Frutra triturada
22-sep

TRITURADO de patata con verduras de
temporada

Legumbres (guisantes)

Proteina (pollo)
Frutra triturada

29-sep
TRITURADO de patata con verduras de
temporada

Legumbres (judia verde)

Proteina (merluza)

Fruta triturada

09-sep

TRITURADO de patata con verduras de
temporada

Cereal (pasta)

Proteina (pollo)
Fruta triturada
16-sep

TRITURADO de patata con verduras de
temporada

Cereal (pasta)

Proteina (bacalao)
Yogur natural sin aztcar
23-sep

TRITURADO de patata con verduras de
temporada

Cereal (pasta)

Proteina (salmén)
Yogur natural sin aztcar

30-sep
TRITURADO de patata con verduras de
temporada

Cereal (arroz)

Proteina (pollo)

Fruta triturada

sep-26

10-sep

TRITURADO de patata con verduras de
temporada

Legumbre (lentejas)

Proteina (huevo)
Fruta triturada

17-sep
TRITURADO de patata con verduras de

temporada

Legumbres (judia verde)

Proteina (pavo)
Fruta triturada
24-sep

TRITURADO de patata con verduras de
temporada

Cereal( arroz)

Proteina (cerdo)

Fruta triturada

11-sep

TRITURADO de patata con verduras de
temporada

Legumbres (judia verde)

Proteina (merluza)
Batido casero de fruta

18-sep
TRITURADO de patata con verduras de

temporada

Legumbres (alubia)

Proteina (huevo)
Fruta triturada
25-sep

TRITURADO de patata con verduras de
temporada

Legumbres (garbanzos)

Proteina (merluza)

Fruta triturada




