
TRITURADO

01-jun 02-jun 03-jun 04-jun 05-jun

TRITURADO de patata con verduras de 

temporada 

TRITURADO de patata con verduras de 

temporada 

TRITURADO de patata con verduras de 

temporada 

TRITURADO de patata con verduras de 

temporada 

TRITURADO de patata con verduras de 

temporada 

· Cereal (pasta) · Legumbre (garbanzo) · Cereal (arroz) · Legumbre (guisantes) · Legumbre (judía verde) 

· Proteína (atún) · Proteína (huevo cocido) · Proteína (pollo) · Proteína (pollo) · Proteína (huevo cocido) 

Fruta de temporada Fruta de temporada Yogur sin azúcar con fruta Fruta de temporada Fruta de temporada

08-jun 09-jun 10-jun 11-jun 12-jun

TRITURADO de patata con verduras de 

temporada 

TRITURADO de patata con verduras de 

temporada 

TRITURADO de patata con verduras de 

temporada 

· Cereal (arroz) · Cereal (pasta) · Legumbre (lentejas) 

· Proteína (merluza) · Proteína (magro de cerdo) · Proteína (pavo) 

Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada

15-jun 16-jun 17-jun 18-jun 19-jun

TRITURADO de patata con verduras de 

temporada 

TRITURADO de patata con verduras de 

temporada 

TRITURADO de patata con verduras de 

temporada 

TRITURADO de patata con verduras de 

temporada 

TRITURADO de patata con verduras de 

temporada 

· Cereal (arroz) · Legumbre (garbanzos) · Cereal (pasta) · Legumbre (lentejas) · Legumbre (guisantes) 

· Proteína (magro de cerdo) · Proteína (pavo) · Proteína (merluza) · Proteína (huevo cocido) · Proteína (pollo) 

Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Yogur sin azúcar con fruta

MIRALMONTE

jun-26

FESTIVO FESTIVO


