
jun-25

TRITURADO

02-jun 03-jun 04-jun 05-jun 06-jun

TRITURADO a base de patata con
verduras de temporada

TRITURADO a base de patata con
verduras de temporada

TRITURADO a base de patata con
verduras de temporada

TRITURADO a base de patata con
verduras de temporada

TRITURADO a base de patata con
verduras de temporada

 + legumbre (lenteja) + cereal (pasta) + cereal (arroz) + cereal (pasta) + cereal (arroz)
 + proteína o. animal (bacalao)  + proteína o. animal (lomo de cerdo)  + proteína o. animal (ternera)  + proteína o. animal (rape)  + proteína o. animal (pollo)

Fruta triturada Fruta triturada Yogur sin azúcar Fruta triturada Fruta triturada
09-jun 10-jun 11-jun 12-jun 13-jun

FESTIVO
TRITURADO a base de patata con

verduras de temporada
TRITURADO a base de patata con

verduras de temporada
TRITURADO a base de patata con

verduras de temporada
TRITURADO a base de patata con

verduras de temporada

+ cereal (pasta)  + legumbre (cuscús) + cereal (pasta)  + legumbre  (garbanzos)
 + proteína o. animal (merluza)  + proteína o. animal (pollo)  + proteína o. animal (merluza)  + proteína o. animal (huevo cocido)

Fruta triturada Fruta triturada Fruta triturada Fruta triturada
16-jun 17-jun 18-jun 19-jun 20-jun

TRITURADO a base de patata con
verduras de temporada

TRITURADO a base de patata con
verduras de temporada

TRITURADO a base de patata con
verduras de temporada

TRITURADO a base de patata con
verduras de temporada

TRITURADO a base de patata con
verduras de temporada

+ cereal (arroz)  + legumbre (lenteja) + cereal (pasta)  + legumbre (alubias) + cereal (arroz)

 + proteína o. animal (pollo)  + proteína o. animal (bacalao)  + proteína o. animal (lomo de cerdo)  + proteína o. animal (huevo cocido)  + proteína o. animal (pollo)

Fruta triturada Fruta triturada Fruta triturada Fruta triturada Fruta 
23-jun

TRITURADO a base de patata con
verduras de temporada

+ cereal (Arroz)
 + proteína o. animal (pollo)

Yogur sin azúcar

COLEGIO MIRALMONTE


