
Miralmonte
TRITURADO JUNIO 2024

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
3 4 5 6 7

Triturado de merluza con 
zanahoria

Triturado de potaje de garbanzos
con verduras y huevo

Triturado de pollo con verduras Triturado de magro con verduras
Triturado con alubias con verduras 
y pollo

Fruta triturada Fruta triturada Fruta triturada Yogur Fruta triturada

10 11 12 13 14

Triturado de lentejas con huevo
Triturado de garbanzos con 
"boloñesa"

Triturado de salmón con patata y 
brócoli

Triturado de vichyssoise con pollo
Triturado de pollo con judías 
verdes

Fruta triturada Fruta triturada Fruta triturada Fruta triturada Yogur

17 18 19 20

Triturado de crema de alubias y
puerro con huevo

Triturado de bacalao con berenjena
Triturado de lentejas con verduras y
huevo

Triturado de pollo con verduras

Fruta triturada Fruta triturada Fruta triturada Yogur


