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Dos semanas en el corazdn
de Japodn

Tres antiguos alumnos de nuestro colegio y una

profesora vivieron el pasado mes de octubre una
aventura cultural inolvidable.

PAOLA ALCARAZ

Durante dos semanas, el pasado mes de octubre, tres
antiguos alumnos del Colegio Miralmonte, Pablo Moreno,
Fernando Rubio y Marcos Andollo, y la profesora del Centro
Paola Alcaraz, se adentraron, tras 16 horas de viaje en
avién, en un apasionado viaje de la modernidad al
misticismo de Japdn.

En el pasado curso 22-23 el Colegio Kanto International
School de Tokio se puso en contacto con nuestro Colegio
para ofrecernos la oportunidad de participar como
representante de Espana para el World School Forum de
2023, abriéndonos las puertas para sumergirnos en esta
nueva cultura, compartir una semana de convivencia con
alumnos y profesores de 20 nacionalidades distintas y
explorar desde las bulliciosas calles de Tokio hasta la
serenidad de Katsuura.

World School International Forum se inicié en 1997 con el
fin de crear un espacio de convivencia sin fronteras que
redna a estudiantes y profesores de secundaria de todas las

zonas del mundo con el propdsito de ayudar a los

participantes a construir un programa educativo ideal. Gracias a este Foro, los alumnos adoptan una
perspectiva global haciéndose receptivos a las diferencias y creando amistades para toda la vida.

La experiencia de World School 2023 se estructurd en dos etapas, cinco dias de convivencia en la Villa de
Katsuura y un fin de semana en el Colegio de Tokio hospedados y conviviendo en las casas de las familias
japonesas de los alumnos de Kanto.

Las primeras horas en el Barrio de Ueno nos dieron a entender que nos encontrabamos en un pais con un

estilo de vida totalmente distinto al nuestro. Como primeras apreciaciones, destacamos aspectos como el
hecho de que todas las calles y rincones estaban totalmente limpios, pero lo mas curioso es que era imposible
encontrar una papelera en las calles. Asi son los japoneses, limpios y disciplinados; si llevas algo que tirar,
tendrds que esperar a entrar en un supermercado o a llegar a casa para poder deshacerte de ello.
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Otro choque cultural fue el de encontrarnos templos
en calles céntricas de los barrios de Tokio. Igual que
aqui encontramos iglesias o catedrales, alli los templos
y santuarios estan entre los lugares turisticos mas
populares de Japdn. Es de destacar la coexistencia de
dos religiones en Japdn, la extranjera, el budismo, y la
religion autéctona, el Shintoismo. Esto define la
presencia de templos y santuarios en Japdén. Al
principio, nos resulté complicado diferenciarlos, no
obstante, tras observar varios de ellos, nos percatamos

de que lo que diferencia cada uno de ellos es lo

siguiente: los santuarios, relacionados con el Shintoismo, estan marcados por tener una puerta de entrada con
travesafnos, también conocida como Torii, en cambio, los templos, enmarcados en el budismo, tienen una
puerta de entrada inclinada y albergan cementerios.

Otro acto que nos impactd fue el de sorber haciendo ruido al tomar sopa. La primera noche fuimos a un
pequeno local a tomar Ramen y, jsorpresa!l, sorber esta bien visto en Japdn y en la cultura asidtica en general.
Mientras que en la cultura occidental sorber es de mala educacién, en Japdn se da a entender que sorber es
sinénimo de aprecio hacia el plato que estas comiendo y da muestra de que el plato resulta apetitoso para el
cliente.

Otro acto que nos impactd fue el de sorber haciendo ruido al tomar sopa. La primera noche fuimos a un
pequeno local a tomar Ramen y, jsorpresal, sorber esta bien visto en Japdn y en la cultura asiatica en general.
Mientras que en la cultura occidental sorber es de mala educacién, en Japdn se da a entender que sorber es
sindnimo de aprecio hacia el plato que estds comiendo y da muestra de que el plato resulta apetitoso para el
cliente.

Del 9 de octubre al 13 de octubre, todos los miembros de World School estuvimos alojados en las instalaciones
del Centro de Entrenamiento de Kanto School en Katsuura, una enorme villa en el corazén de la prefectura de
Chiba, un lugar paradisiaco que cuenta con habitaciones, un gran comedor, aulas, pabellén deportivo y zonas
de ocio.

Durante estos cinco dias de convivencia, los alumnos de World School disfrutaron de grandes momentos de
aprendizaje. Tiempos de reflexion en equipo en base a charlas y situaciones de aprendizaje, preparacién de
presentaciones de los distintos encuentros culturales realizados durante estos dias, la visita de lugares
emblematicos de la zona, e incluso, la celebraciéon de un festival en representacién de las distintas culturas de
los miembros del Foro.

Tras estos intensos cinco dias de convivencia,
diversién y aprendizaje, todos los miembros del
World School nos trasladamos, de nuevo, a Tokio. En
este fin de semana, del 13 al 16 de octubre, llegd el
momento de la esperada inmersiéon linguistica y
cultural japonesa. Los alumnos disfrutaron de un fin
de semana hospedados en las casas de las familias
de los alumnos de Kanto School. Por las mananas
venian todos al centro a realizar distintos tipos de
actividades de intercambio cultural, como
presentaciones de los distintos paises, juegos tipicos

japoneses, talleres de aprendizaje, entre otros.
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Pablo Moreno, uno de los alumnos que participé en el World School Forum nos comenta lo siguiente en
relacién a su experiencia:

«Para mi, World School Forum ha sido una experiencia enriquecedora. Durante nuestros dias en el campus
de Katsuura, nos hicieron convivir con gente que no conociamos de nacionalidades y costumbres
totalmente distintas a las nuestras. Esto hizo que, en mi caso, aprendiese a adaptarme rdapido a la situacion
a la que habiamos sido sometidos y a valorar los puntos de vista de personas que provienen de paises con
distintas culturas. Esto fue posible no solo por el aspecto de la convivencia, sino por todos los proyectos que

hicimos. El proyecto no solo me ha permitido crecer tanto cultural como personalmente, sino que ha llevado
a amistades que sigo manteniendo a dia de hoy.»

Podemos concluir esta experiencia con la siguiente premisa, la diversidad es un tesoro. Las siete horas de
diferencia horaria entre Espana y Japdn se notan en todos los sentidos. Distinta cultura, distinta sociedad,
distinta forma de vivir y distinta mentalidad. No obstante, todos amamos, todos reimos, todos sufrimos, todos
cometemos errores y todos aprendemos. Por ello, el entendimiento y la busqueda de la felicidad es universal.
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Nuestros alumnos visitan el
Parlamento Europeo

Descubriendo el corazédn de la politica europea:
experiencias, debates y aprendizaje en el Parlamento

Europeo
AURORA ALBALADEJO - 1° BACH.

El pasado catorce de febrero, los alumnos que
participamos en el proyecto de Escuelas
Embajadoras del Parlamento Europeo (EPAS),
viajamos hasta Estrasburgo en una larga jornada
de dos vuelos, uno desde Alicante hasta
Barcelona, una escala de dos horas en El Prat y
posteriormente otro vuelo de una hora y media
hasta Basilea, donde cogimos un tren hasta llegar

finalmente a Estrasburgo.

Ya en Estrasburgo, acompanados por la directora
de nuestro centro Beatriz Saura y la profesora de
primaria Marina Conesa, hicimos turismo hasta la
cena, donde pudimos visitar “la Petit France” y los

“Puentes Cubiertos”..

El dia 15, jueves, nos trasladamos hasta el Parlamento

Europeo donde llevamos a cabo una intensa jornada
donde aprendimos cédmo se trabaja en el Parlamento.
Iniciamos con un breve desayuno, y tras este, mediante
pulseras de colores nos repartieron nuestros roles en el
debate que se llevaria a cabo durante la tarde sobre el
cambio climatico. Durante la manana, antes de los
debates, tuvimos el placer de tener una videoconferencia
con el vicepresidente del Parlamento, Roberts Zile, con
quien resolvimos dudas y cuestiones para las sesiones de
por la tarde. También tuvimos el placer de conocer a
Vivienne Halleux, politica analista de medioambiente, a
quien le hicimos preguntas sobre los retos que Europa
enfrentaba.

A mediodia hicimos una pausa para la comida y para terminar de compartir ideas con nuestros companeros

de posicion de otros paises, ya que paises de toda Europa estaban presentes, volvimos al hemiciclo e

iniciamos el primer debate, sobre medioambiente el cual duré alrededor de una hora, el segundo debate,

también de duracién de una hora, consistié en pequenas improvisaciones sobre los principales desafios que se

presentaban en las préximas elecciones de junio. Al finalizar la jornada, volvimos a hacer algo de turismo en el

tiempo restante y nos fuimos a descansar al hotel, ya que al dia siguiente nos volvia a esperar otra larga

jornada de viaje de vuelta a Cartagena. La experiencia fue sin duda inolvidable, donde ademas de aprender

sobre el funcionamiento y las labores del Parlamento Europeo, pudimos conocer a gente y practicar idiomas.
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Nuestra companera Aurora Albaladejo
gana el Certamen literario Albacara

Su talento literario destaca

en un

certamen que Iimpulsa la

creatividad juvenil y la expresion artistica.

AINHOA ESPARZA - 1° BACH.

Aurora Albaladejo ha sido premiada con el
primer premio de poesia en el reconocido
certamen literario Albacara, lo cual es un
magnifico logro. Su profunda pasién y habilidad
por la literatura la distinguieron de manera clara,
dejando una huella en los jueces del certamen.

El Certamen Albacara, que surge en la ciudad de
Caravaca de la Cruz en el ano 1972 al amparo de
la figura de San Juan de la Cruz con el fin de
promover la creacidon literaria entre adolescentes
y jovenes. Desde entonces son muchas las
personas que, habiéndose estrenado en la
creacion literaria participando siendo jovenes en
los Premios Albacara, se acreditan hoy como
reconocidos escritores y poetas en el ambito
regional, nacional e incluso internacional., este ha
sido testigo del talento literario de Aurora. Su
poesia revela una conexién profunda con las
emociones y la esencia misma de la expresion
artistica, aspectos que han sido esenciales para
suU premio.

Es importante resaltar que el Certamen Albacara se

ha distinguido como un espacio donde la creatividad
florece y las voces jovenes encuentran su lugar para
destacar. Aurora ha representado con orgullo el
espiritu de nuestro colegio, demostrando el potencial
literario que se ensena en este.

Mandamos nuestras mas sinceras felicitaciones a
Aurora por este importante logro, no solo para ella, si
no para todo el mundo que la rodea, reconociendo el
esfuerzo y la dedicacion que ha dedicado a su
trabajo. Que este logro sea el inicio de una carrera
maravilloso, enhorabuena Aurora, por ese logro tan
importante para ti, y mucha suerte en el futuro con
tus obras.
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A continuacion, les dejamos el poema ganador:

QUIERO NO ECHARTE DE MENOS

Quiero no echarte de menos,

mirar al sol y que ho me queme por dentro, mirar a la luna y que no me traiga recuerdos,
de tu risa y de tu pelo,

porque te juro que lo intento,

pero se me hace eterno.

Y es que estoy harta de andar sola,

pero lo que mas odio es echarte de menos, porque me giro en la cama
y siento que me caigo,

en el vacio diadtano,

esperando un abrazo,

esperando un te quiero.

No es justo que le pida a las estrellas un vaso de veneno,
porgue me enganchaste a tus palabras, aun sabiendo que eran de ello.

Y me tumbo en el frio marmol
esperando una respuesta,

o0 una daga de fuego por tu parte,
gue me ayude a superarte,

gue me ayude a cuidarme.

Porque morir y vivir siempre han sido

anténimos,

pero a tu lado solo tenian un significado

y me mata que este haya sido vida,

porgue no me siento precisamente viva,

es mas, adentro la mano en mi pecho buscando el motor de mi cuerpo,
y solo encuentro polvo,

solo encuentro espacio,

y me retuerce no el poder llenarlo.

Porque soy egoista,

porque solo pienso en mi,
porque solo me quiero a mi,
o0 eso es |lo que tu decias.

Porque estoy segura de que no vas a entender nunca

gue cuando arrancas una flor,

vas a arrancar la mas bonita de todas vas a buscar aquella que te llene,
aun sabiendo que tu la vas a dejar vacia.

Porque aunque pienses que va a volver a ser como antes,

créeme que no voy a florecer de nuevo,

y créeme que me voy a quedar en el marmol

frio,

con la raiz partida,

con el sol guemandome el alma,

bebiendo veneno en garrafas enteras, mirando a la luna a través de la ventana, acordandome de ti,
tapada con tu ausencia y esperando tu carino.
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Alumnos de Bachillerato
destacan en un Torneo de
Debate Econdmico

El torneo, organizado por el Colegio de Economistas
de Murcia, giraba en torno “La economia inclusiva en
el contexto actual”.

JACOBO SANJURJO - 1° BACH.

El pasado 9 y 10 de noviembre el alumnado de 1o de
Bachillerato de Ciencias Sociales participd, en la Il edicién
del Torneo de Debate Econdmico de los centros educativos
de la Regién de Murcia, celebrado por el Colegio de
Economistas de Murcia.

El equipo seleccionado para ir al evento estuvo compuesto
por cinco alumnos del respectivo aula: Aurora Albaladejo
Clemente, Ainhoa Esparza Pifias, Jacobo Sanjurjo Escuin y
Yuchen Zheng Chen y finalmente liderado por el profesor de

economia y jefe de Estudios del instituto, Eugenio Garcia o ED|C|ON TO RN EO

Pastor.
DEBATE ECONOMICO 2023
Ante la mocién propuesta “La economia inclusiva en el

A I
contexto actual” cinco institutos de la regién han defendido FAESAENENGS BE EACHIEEERATQ HERGRADO WEDIDS
sus posturas tanto a favor como en contra, entre los cuales el

Colegio Miralmonte ha conseguido salir semifinalista ante

una sensacional y a la vez triste derrota contra el Centro de Ensenanza Concertado Samaniego de
Alcantarilla. A pesar de la derrota el alumnado de bachillerato considera que la experiencia ha sido Unica e

indiferente y ha mostrado ser la prueba de que todavia queda mucho que mejorar para alcanzar al fin la
victoria.
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Celebramos con éxito la
segunda edicidon de la Langues
Week

Los estudiantes disfrutaron de una semana repleta de
actividades culturales y linguisticas.

MARI CARMEN BLAYA - 1° BACH.

El Colegio Miralmonte se sumergié en un ambiente
multicultural y lleno de aprendizaje durante la segunda O . Y
edicién de la Langues Week, una iniciativa que ofrecid¢ a los 4 ¢ LAMGUES
estudiantes una experiencia Unica para explorar y celebrar la "..“.g '

diversidad de idiomas y culturas. - : EEK

Durante toda la semana, nuestro colegio estuvo vibrante con En“'ln“

una amplia gama de actividades disefiadas para fomentar el
I Mpusem
= i
C A, '

Y

interés por los idiomas extranjeros y las culturas asociadas.
Desde la celebracién del Shrove Tuesday con un concurso de
pancakes hasta la creacion de un colorido mural con
mensajes en diferentes lenguas para dar la bienvenida al ano
nuevo chino, pasando por los emocionantes concursos de
deletreo en francés e inglés, los estudiantes participaron
activamente en cada evento.

El punto culminante llegd el viernes, con una jornada llena
de talleres culturales donde los estudiantes tuvieron la
oportunidad de sumergirse en las tradiciones y costumbres
de paises como Francia, Escocia, Alemania y Austria. Los
representantes de cada pais compartieron con entusiasmo
aspectos de su cultura, desde la gastronomia hasta los bailes
tradicionales, brindando a los estudiantes una experiencia

auténtica y enriqguecedora.

Ademas de los talleres culturales, los participantes también disfrutaron de proyecciones de cine anglosajén y
francéfono, asi como de actividades mas inusuales, como un taller de lenguaje braille y un emocionante taller
de petanca para conmemorar la inclusion de este deporte francés en los Juegos Olimpicos.

Con el éxito de esta segunda edicién, el Colegio Miralmonte reafirma su compromiso con la promocién del
entendimiento intercultural y el aprecio por la diversidad linguUistica entre sus estudiantes.
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LUNES 26

8:00 h. Sistemas de medicion en los
JJ.00.

Experimentos  cientificos en
Abiertas. Secundaria.

Aulas
9:00 h. Experiencias en el Metaverso.
Secundaria

Experimentos  cientificos en  Aulas

Abiertas.
Infantil y Primaria.

Experimentos sobre fuerza, movimiento y
aceleracion. Primaria.

La Antorcha Olimpica. Infantil.

9:50 h. Historia de las primeras
Olimpiadas. Secundaria.

11:15 h. Exposicién “Mujeres en la ciencia”

14:00 h. Speak Up: Oratoria con IA

Ul SEMANA GIENG

Coleglo
iralmon

A Y LA GULTURA

LA GIENCIA TRAS 105 JUEGOS OLIMPICOS

MARTES 21

8:00 h. Religiones, Antigua Greciay JJ. 00,
Experiencias en el Metaverso. Secundaria

Experimentos sobre fuerza, movimiento y
aceleracion. Primaria.

Los colores olimpicos en el arcoiris. Infantil

0 h. Misica para conseguir la meta

9:5
Secundaria.

10:30 h. Charla de Europe Direct Region de
Murcia y entrega de premios “Mi pueblo
Europa’”. Primaria.

11:00 h. Escape Room Global.

11:45 h. Eleccion de sedes de JJ. OO.
Secundaria

12:10 h. Sistemas de medicion en los JJ. 00
Secundaria.

13:05 h. Exposicion de nuevas disciplinas
olimpicas.

14:00 h. Speak Up : Oratoria con IA

MIERCOLES 26

8:00 h. Sistemas de medicion en los JJ.
00. Secundaria.

8:55 h. Experiencias en el Metaverso.
Secundaria.

9:00 h. Disefio de maquetas de méquinas
simples. Primaria.

Carrera de globos. Infantil.

9:50 h. Historia de las primeras olimpiadas.
Secundaria.

11:15 h. Presentacion de JJ. 00. en la
Antigua Roma. Secundaria.

Religiones, Antigua Grecia y JJ. Q0.
Secundaria.

1210 h. Experiencias en el Metaverso.
Secundaria.

26 FEBRERD AL-1 MARIO

JUEVES 29

8:00 h. Inauguracién mural: Los JJ. Q0.
deportes y valores. Secundaria.

8:55 h. Sistemas de medicidn en los JJ. 0O.
Secundaria.

9:00 h. Proyecto Vida. Incubacién de huevos.
Primaria.

Cuento: La medalla de Antonita. Mi primer
libro sobre los JJ. QO. Infantil.

11:15 h. Presentacién del estudio de impacto
y transformacion de las ciudades olimpicas.
Bachillerato.

11:15 h. Visita Equipo Europa

12:00 h. Visita al centro de las familias de 1° a
3° de Primaria. Master Class a Familias.

Primaria.

12:10 h. Experiencias en el Metaverso.
Secundaria.

14:00 h. Speak Up: Oratoria con IA.

VIERKES 1

8:00 h. Sistemas de medicion en los JJ. 00.
Secundaria.

8:55 h. Mural digital “Vida saludable”.
Secundaria.

laboratorio

9:00 h. Experimentos en
i v R

i

ev

filtracion). Primaria.
Juegos Olimpicos con masica. Infantil.

9:50 h. Murales “Nuevas disciplinas
olimpicas”.

11:15 h. Podcast: Entrevistas deportivas.
12:00 h. Visita al centro de las familias de 4°
a 6° de Primaria. Master Class a Familias.

Primaria.

12:10 h. Experiencias en el Metaverso.
Secundaria.

13:05 h. Experimentos en laboratorio.
Secundaria
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Celebracion de La Chandeleur

las aulas,

La tradicion francesa de las crépes llega a
destacando el espiritu europeo de la institucidn.

MARIA ATIENZAR - 2°C

El pasado viernes 2 de febrero, el Colegio Miralmonte se
impregnd con el delicioso aroma de crépes recién hechas,
ya que los estudiantes de la asignatura de Francés
celebraron con entusiasmo la festividad francesa de La
Chandeleur. Desde los mas pequenos hasta los mas
grandes, todos los cursos se sumergieron en la tradicidn,
mostrando su creatividad a través de una variedad de
crepes en diferentes presentaciones.

Una novedad destacada este afno fue el Concours de
crépes para los alumnos de 1° de ESO. Los jévenes chefs
exhibieron con orgullo sus habilidades culinarias,
presentando creaciones que deleitaron tanto a la vista
como al paladar. El jurado, compuesto por profesores, se
enfrentd a la dificil tarea de elegir a los ganadores entre
tantos irresistibles platos. La competicién no solo destacd
el talento culinario de los estudiantes, sino que también
resaltd el espiritu europeo del Colegio Miralmonte,
recorddndonos que este tipo de festividades son una
celebracion de la diversidad y una oportunidad para unir
a la comunidad escolar en torno a tradiciones
compartidas.

La alta participacion en el evento reflejé el entusiasmo y el compromiso de los estudiantes con la cultura francesa
y la gastronomia. Ademas de disfrutar de las deliciosas crépes, los alumnos tuvieron la oportunidad de aprender
sobre la historia y el significado detras de La Chandeleur, enriqueciendo asi su comprensién cultural.

Con esta exitosa celebracién, el Colegio Miralmonte continda fomentando el intercambio cultural y promoviendo

el aprendizaje experiencial dentro y fuera del aula.
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